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CASE MANAGEMENT

BERATUNGSANGEBOTE
Sind Sie mit gesundheitlichen Problemen konfrontiert, über 

die Sie gerne mit jemandem sprechen möchten? 

Es ist uns ein Anliegen, für Sie in jeder Situation einen kom­

petenten Gesprächspartner zu finden, der Ihnen fachkundig 

zur Seite steht und Sie bei der Lösung des Problems unter­

stützt. Deshalb haben wir am Spital verschiedene Beratungs­

stellen eingerichtet und stehen mit externen Beratern und 

Fachstellen in engem Kontakt. 

Falls Sie eine Beratung wünschen, wenden Sie sich bitte ver­

trauensvoll an die Kontaktperson der Beratungsstelle. Ihr be­

handelnder Arzt oder die Pflegefachpersonen helfen Ihnen 

gerne, diesen ersten Schritt zu tun.
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BERATUNGSANGEBOTE
Sind Sie mit gesundheitlichen Problemen konfrontiert, über 

die Sie gerne mit jemandem sprechen möchten? 

Es ist uns ein Anliegen, für Sie in jeder Situation einen kom-

petenten Gesprächspartner zu finden, der Ihnen fachkundig 

zur Seite steht und Sie bei der Lösung des Problems unter-

stützt. Deshalb haben wir am Spital verschiedene Beratungs-

stellen eingerichtet und stehen mit externen Beratern und 

Fachstellen in engem Kontakt. 

Falls Sie eine Beratung wünschen, wenden Sie sich bitte 

 vertrauensvoll an die Kontaktperson der Beratungsstelle. 

Ihr behandelnder Arzt oder die Pflegefachpersonen helfen 

 Ih nen gerne, diesen ersten Schritt zu tun.
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BERATUNGSANGEBOTE

Austritt nach Hause

Vermittlung von externen Fachstellen und 

ambulanten Pflegeangeboten

Übertritt in Alters- oder Pflegeheim, Ferienbett

Organisation einer Reha oder Kur

KONTAKT

Margrit Ineichen

Case Managerin 

im Spital Oberengadin  

Tel. +41 81 851 85 23

ineichen.margrit@spital.net

Krankheit, Unfall und Geburt führen oft zu persönlichen, 

sozialen und wirtschaftlichen Veränderungen im Leben. Ein 

Aufenthalt im Spital ist zudem mit erheblichem administra­

tivem Aufwand verbunden. Es tauchen plötzlich Fragen auf, 

die Sie schnell und fachkundig klären möchten.

UNSER BERATUNGSANGEBOT
Unsere langjährige Erfahrung und ein gutes Beziehungs­

netz zu Ämtern, Beratungs- und Fachstellen erlauben uns,  

Sie bei dringenden Anfragen zu unterstützen.

Vor dem Spitalaustritt suchen wir gemeinsam mit Ihnen 

einen geeigneten Platz für die ambulante oder stationäre Reha- 

bilitation oder sorgen für die fachgerechte Pflege und Unter­

stützung zu Hause und informieren externe Stellen wie  

z. B. die Spitex. 

In komplexen Situationen begleiten wir Sie und koordinieren 

gemeinsam mit Ihnen, Ihren Angehörigen und dem medizi­

nischen Personal den weiteren Verlauf, um die für Sie optimale 

Lösung zu finden. 

Die Dienstleistungen der Case Managerin sind für Sie unent­

geltlich. Die Case Managerin untersteht der Schweigepflicht.

Das Einverständnis der Patientin / des Patienten ist immer 

die Voraussetzung für eine Beratung.

BERATUNGSZEITEN
Von Montag bis Freitag 9.00 bis 12.00 Uhr.

Termine am Nachmittag oder Abend nach Vereinbarung.

Das Case Management kümmert 
sich um alles Organisatorische, 

damit Sie sich in Ruhe Ihrer raschen  
Genesung widmen können.


