
 

 

 

 

Privater Geburtsvorbereitungskurs  

für werdende Mütter mit Begleitperson 

 

zu Themen wie 

Schwangerschaft – Geburt – Wochenbett – Ernährung des Neugeborenen -  

das Neugeborene 

 

Besichtigung der Gebärabteilung 

 

Dauer ca. 2 Stunden 

ab der 28.Schwangerschaftswoche 

Täglich abends ab 19:30 Uhr 
 

Die Kosten betragen Fr. 150.--  

(Fr. 150.-- werden von allen Krankenkassen übernommen) 

 

Information und Anmeldung bei der diensthabenden Hebamme 

unter Tel: 081 851 86 74 


